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RESUMO

Introducao. A violéncia obstétrica configura-se como um problema social, juridico e
de saude publica que afeta mulheres durante o pré-natal, o parto e o pds-parto. Esse fendmeno
envolve praticas abusivas, negligentes ou desrespeitosas que comprometem a dignidade, a
autonomia e os direitos fundamentais das gestantes, tornando necessaria sua analise sob a
perspectiva do Direito. Objetivo. Analisar a violéncia obstétrica sob a otica juridica,
investigando os instrumentos legais existentes para a protecao das gestantes e identificando
lacunas no ordenamento juridico brasileiro que dificultam a responsabilizacdo dessas
condutas. Método. A pesquisa possui abordagem qualitativa, de carater descritivo e
exploratério, desenvolvida por meio de levantamento bibliografico e andlise documental.
Foram examinadas obras doutrindrias, artigos cientificos e legislagdes relevantes, como a
Constituigao Federal de 1988 e a Lei n? 8.080/1990, além de diretrizes do Ministério da Saide
relacionadas ao atendimento humanizado. Resultados. Verificou-se que, embora existam
garantias juridicas relacionadas ao direito a saude, a dignidade da pessoa humana e a
protecdo da mulher, ainda ha lacunas normativas que dificultam o reconhecimento e a
responsabilizagdo da violéncia obstétrica. Conclusao. Conclui-se que é necessario fortalecer
os mecanismos juridicos de protegdo as gestantes e promover politicas publicas voltadas ao
parto humanizado, garantindo o respeito a autonomia, a dignidade e aos direitos fundamentais
das mulheres.

Palavras-chave: violéncia obstétrica; direitos fundamentais; dignidade da pessoa
humana; parto humanizado; saude da mulher.



ABSTRACT

Introduction. Obstetric violence is a social, legal, and public health issue that affects
women during prenatal care, childbirth, and the postpartum period. This phenomenon
involves abusive, negligent, or disrespectful practices that may compromise the dignity,
autonomy, and fundamental rights of pregnant women, making its analysis from a legal
perspective necessary. Objective. This study aims to analyze obstetric violence from a legal
perspective, investigating the existing legal instruments for the protection of pregnant women
and identifying possible gaps in the Brazilian legal system that hinder the accountability for
such practices. Method. The research adopts a qualitative approach with a descriptive and
exploratory character, developed through bibliographic research and document analysis.
Academic works, scientific articles, and relevant legislation were examined, including the
Federal Constitution of 1988 and Law No. 8,080/1990, which regulates the Brazilian Unified
Health System (SUS), as well as guidelines from the Ministry of Health related to humanized
care. Results. The analysis showed that although there are legal guarantees related to the
right to health, human dignity, and the protection of women, there are still normative gaps
that make it difficult to recognize and hold accountable cases of obstetric violence.
Conclusion. It is concluded that strengthening legal protection mechanisms for pregnant
women and promoting public policies focused on humanized childbirth are essential to ensure
respect for women's autonomy, dignity, and fundamental rights.0

Keywords: obstetric violence; fundamental rights; human dignity; humanized
childbirth; women's health.

INTRODUCAO

A violéncia contra a mulher constitui uma das mais persistentes violagbes de
direitos humanos na sociedade contemporanea, manifestando-se de diferentes formas e
atingindo mulheres em distintos contextos sociais, econémicos e culturais. No Brasil,
apesar dos avancos legislativos e institucionais conquistados nas ultimas décadas,
especialmente com a promulgacao da Lei n? 11.340/2006 — conhecida como Lei Maria
da Penha —, a violéncia de género permanece como grave problema social, juridico e de
saude publica.

Nesse cendrio, observa-se que as agressdes contra a mulher ndo se limitam as
violéncias fisica, psicoldgica, sexual, patrimonial e moral tradicionalmente reconhecidas
pela legislacdo, alcancando também contextos historicamente invisibilizados, como o
ambiente obstétrico.

A violéncia obstétrica emerge, assim, como expressdo especifica da violéncia de
género, caracterizada por praticas abusivas, negligentes ou desumanizadas cometidas
contra mulheres durante a gestagdo, o parto, o puerpério ou situagoes de abortamento.

Tais condutas podem ocorrer por meio de intervencdes sem consentimento,
humilhagbes, omissOes assistenciais, restricbes a autonomia da parturiente e
procedimentos desnecessarios que violam sua dignidade, integridade fisica e emocional.
Embora organismos internacionais, como a Organizacao Mundial da Saude, reconhegam
a gravidade do fenémeno e recomendem medidas voltadas a humaniza¢do da assisténcia
materna, o ordenamento juridico brasileiro ainda apresenta lacunas relevantes quanto
ao reconhecimento normativo e a tipificacdo penal especifica dessa forma de violéncia.

Diante disso, o presente trabalho tem por objetivo analisar a violéncia obstétrica
sob a perspectiva dos direitos humanos, da saude publica e do Direito Penal,



investigando sua relagdo com a violéncia de género e discutindo a insuficiéncia da tutela
juridica atualmente existente no Brasil.

Busca-se compreender de que maneira a auséncia de tipificagdo penal autbnoma
contribui para a invisibilidade das vitimas, para a dificuldade de responsabilizacdo dos
agentes e para a perpetuagao de praticas violadoras no contexto obstétrico. Além disso,
pretende-se examinar os avancos legislativos, jurisprudenciais e institucionais
relacionados ao tema, bem como refletir sobre a necessidade de fortalecimento das
politicas publicas e dos mecanismos de protecdo a dignidade e a autonomia das
mulheres no ciclo gravidico-puerperal.

1 VIOLENCIA CONTRA A MULHER NO BRASIL: ASPECTOS
HISTORICOS, SOCIAIS E JURIDICOS

No Brasil, estima-se a existéncia de 83.498.388 mulheres com idade igual ou
superior a 16 anos. Desse total, mais da metade (55%) se autodeclara preta, parda ou
indigena; 57% recebem até dois saldrios-minimos; e 89% afirmam que as mulheres ndo
sdo tratadas com respeito no pais. Ademais, 74% indicam que as violéncias doméstica e
familiar contra a mulher aumentaram no ano de 2022 (Brasil, 2023).

Segundo a Organizagdo Mundial da Satde, a violéncia contra a mulher é definida
como “qualquer ato de violéncia de género que resulte ou possa resultar em danos ou
sofrimentos fisicos, sexuais ou mentais para as mulheres” (OMS, 2021).

A Convengdo de Belém do Pard constitui marco normativo fundamental ao
reconhecer a violéncia contra a mulher como violagdo de direitos humanos e ao impor
aos Estados o dever de implementar medidas eficazes de prevencdo, punicao e
erradicacao desse fendomeno (Organizacdo dos estados americanos, 1994).

No ordenamento juridico brasileiro, sua influéncia foi determinante para a
criacdo da Lei n? 11.340/2006, a qual estabelece mecanismos destinados a coibir a
violéncia doméstica e familiar contra a mulher, reconhecendo multiplas formas de
agressdo: fisica, psicoldgica, sexual, patrimonial e moral (Brasil, 2006).

A referida lei, nos termos do § 82 do art. 226 da Constituigdo Federal, da
Convengao sobre a Eliminacdo de Todas as Formas de Discriminacdo contra as Mulheres
e da Convencgdo de Belém do Pard, dispde sobre a criagdao dos Juizados de Violéncia
Doméstica e Familiar contra a Mulher, além de promover alteracbes no Coédigo de
Processo Penal, no Cdodigo Penal e na Lei de Execucgdo Penal (Brasil, 2006).

No Capitulo II da Lei Maria da Penha, sdo disciplinadas as formas de violéncia
doméstica e familiar contra a mulher, evidenciando que a agressao ndo se restringe ao
aspecto fisico, podendo assumir multiplas manifestacdes violadoras da dignidade
feminina, tais como as violéncias fisica, psicoldgica, sexual, patrimonial e moral (Brasil,
2006).

O processo de criagao da referida lei decorre do emblematico caso de Maria da
Penha Maia Fernandes, que vivenciou reiteradas agressdes perpetradas por seu entdo
companheiro, Marco Antonio Heredia Viveros, desde aproximadamente 1976. Apds
consolidar estabilidade profissional, o agressor intensificou os episédios de violéncia,
caracterizando o denominado ciclo da violéncia, marcado por fases de tensdo, agresséo,
arrependimento e reconciliagdo. Em 1983, a vitima sofreu duas tentativas de homicidio:



inicialmente, foi atingida por disparo de arma de fogo enquanto dormia, fato que a
deixou paraplégica; posteriormente, foi mantida em carcere privado e submetida a
tentativa de eletrocussdo durante o banho (Maia, 2012).

A busca por justica revelou-se prolongada e ineficaz no plano interno: o primeiro
julgamento ocorreu apenas em 1991 e o segundo em 1996, ambos sem efetivo
cumprimento das condenacoes.

Em 1998, com o apoio de organizagdes internacionais, o caso foi submetido a
Comissdao Interamericana de Direitos Humanos, evidenciando a omissdo estatal
brasileira. Tal mobilizagdo culminou, em 7 de agosto de 2006, na sangdo da Lei n®
11.340, denominada Lei Maria da Penha, em homenagem a trajetéria de resisténcia da
vitima (Maia, 2012).

Apesar de sua relevancia normativa, parcela significativa das mulheres
brasileiras (75%) declara possuir pouco ou nenhum conhecimento acerca da lei (Brasil,
2023), o que evidencia a necessidade de ampliacdo das estratégias de difusao
informacional, tanto no &mbito social quanto académico.

A Lei Maria da Penha define como violéncia fisica qualquer conduta que ofenda a
integridade ou a saude corporal da mulher, abrangendo desde agressdes leves até
aquelas capazes de ocasionar lesdes graves e permanentes. A violéncia psicoldgica, por
sua vez, caracteriza-se por agoes que causem dano emocional, prejudiquem a autoestima
ou visem restringir a liberdade da mulher, manifestando-se por meio de ameacas,
constrangimentos, humilha¢6es, manipulagdes, isolamento social ou vigilancia constante
(Brasil, 2006).

No mesmo sentido, a violéncia sexual compreende a imposicdo de relagbes
sexuais ndo consentidas, praticas degradantes, limitacdo do uso de métodos
contraceptivos, gravidez forcada, aborto forgado ou casamento forcado, afetando
diretamente a autonomia sexual e reprodutiva da mulher (Brasil, 2006).

A violéncia patrimonial, por sua vez, configura-se pela retengao, subtracdo,
destruicao ou limitacao de bens, valores, documentos pessoais, instrumentos de trabalho
ou recursos econémicos da mulher, incluindo a apropriagdo de rendimentos, constituindo
mecanismo de controle e dependéncia econémica. J& a violéncia moral corresponde a
condutas que configurem caltnia, difamagao ou injiria, atingindo a honra e a dignidade
da vitima (Brasil, 2006).

A ampliagdo do conhecimento sobre tais formas de violéncia possibilita maior
capacidade de identificacdo e enfrentamento por parte das mulheres, fortalecendo a
efetividade das politicas publicas de protecdo. Nesse contexto, o Supremo Tribunal
Federal, ao julgar a ADI n? 4.424/DF, firmou o entendimento de que, nos casos de lesdo
corporal no ambito doméstico, a agao penal é publica incondicionada, ndo dependendo da
manifestagdo de vontade da vitima (STF, 2012).

Tal entendimento reforga a centralidade do Estado na protecdo das mulheres,
reconhecendo a violéncia de género como questdao de ordem publica, de satde e de
garantia da dignidade humana, nos termos da Constituicdo Federal de 1988 (Brasil,
1988).

No estado do Acre, dados do Painel Interativo de Violéncia Doméstica e Familiar
contra a Mulher indicam que, em 2023, mais de 11 mil mulheres relataram ddvidas



quanto ao tratamento respeitoso dispensado as mulheres no Brasil, evidenciando a
persisténcia de fragilidades na efetivagdo dos direitos fundamentais (Brasil, 2023).

Nesse contexto, destacam-se instituigoes como a Coordenadoria da Mulher, a
Casa Rosa Mulher, o Conselho Tutelar, o Centro de Atendimento a Vitima, a Delegacia
Especializada de Atendimento a Mulher e a Patrulha Maria da Penha, que integram a
rede de enfrentamento a violéncia de género, oferecendo suporte juridico, psicolégico e
social, bem como contribuindo para a efetividade das medidas protetivas.

As atribui¢cdes das Coordenadorias Estaduais da Mulher em Situagao de Violéncia
Doméstica e Familiar encontram-se previstas no art. 22 da Resolugdo n? 128/2011 e no
art. 42 da Resolugao n? 254/2018, ambas do Conselho Nacional de Justica, incluindo o
aprimoramento das politicas judicidrias, a articulacdo institucional, a capacitacdo de
agentes publicos e a disseminagdo de boas praticas (Brasil, 2011; Brasil, 2018).

Ademais, a Patrulha Maria da Penha atua em diversos municipios do estado do
Acre, em cooperagao com o Tribunal de Justiga local, registrando, em quase cinco anos,
12.928 atendimentos, dos quais 9.958 relacionados diretamente a mulheres vitimas de
violéncia, com elevado indice de efetividade das medidas protetivas.

As Delegacias Especializadas de Atendimento a Mulher (DEAM) tém por
finalidade o atendimento integral as vitimas de violéncia doméstica e familiar, crimes
contra a dignidade sexual e feminicidio, devendo funcionar ininterruptamente, inclusive
em finais de semana e feriados, assegurando atendimento humanizado e,
preferencialmente, por profissionais do sexo feminino devidamente capacitados (Brasil,
2023).

No ambito do Ministério Publico do Estado do Acre, o Observatério de Violéncia
de Género (OBSGénero), vinculado ao Centro de Atendimento a Vitima, desenvolve o
Feminicidometro, instrumento de controle social e transparéncia que registrou, entre
janeiro de 2018 e 28 de agosto de 2025, 84 feminicidios consumados e 158 tentativas.

Diante desse cenario, impde-se a reflexdo: todas as formas de violéncia contra a
mulher estdo devidamente reconhecidas, estudadas e difundidas? Ou subsistem
modalidades ainda invisibilizadas no plano juridico e social?

Nesse contexto, considerando que a violéncia contra a mulher abrange dimensoes
fisicas, psicologicas, patrimoniais, morais e sociais, questiona-se se a violéncia
obstétrica pode ser juridicamente reconhecida como forma especifica de violéncia de
género, demandando tratamento normativo préprio.

2 VIOLENCIA OBSTETRICA: UMA MANIFESTACAO DE VIOLENCIA
CONTRA A MULHER

O termo violéncia obstétrica surgiu para designar as diversas formas de abuso,
desrespeito, maus-tratos e negligéncia sofridas por mulheres durante a gestagao, o parto
e 0 puerpério, tanto em instituigbes publicas quanto privadas, abrangendo quaisquer atos
desumanos praticados por profissionais de saide contra o corpo e 0S Processos
reprodutivos femininos (Pereira et al., 2020)

Tais praticas podem manifestar-se por meio de intervengbes desnecessarias,
medicalizagdo excessiva e patologizacao de processos fisioldgicos da parturicdo (Pereira
et al., 2020). Ademais, compreendem agdes ou omissoes que desrespeitam, humilham ou



constrangem mulheres no periodo gravidico-puerperal, podendo ser perpetradas tanto
por profissionais quanto por instituigdes de satde (Marques, 2020).

Entre as diversas conceituagOes existentes, destaca-se que praticas violentas
dirigidas ao recém-nascido, bem como aquelas ocorridas em situagdes de abortamento,
também podem ser compreendidas como violéncia obstétrica (Bohren et al., 2015). A
Organizagdo Mundial da Satude (2014) reconhece que tais condutas comprometem a
integridade fisica e emocional da mulher, além de prejudicarem a experiéncia do parto e
a relagao de confianga com os profissionais de saude.

Conforme leciona Oliveira (2024, p. 2), o papel normativo da OMS evidencia-se
pela inclusdo da tematica nas agendas globais de satide materna e nos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentdvel, conferindo-lhe status de prioridade internacional e
fomentando a cooperagao entre Estados para o enfrentamento do problema.

No plano comparado, destaca-se que a Venezuela foi o primeiro pais a reconhecer
e tipificar a violéncia obstétrica em legislagdo especifica, no ano de 2007, seguida pela
Argentina, em 2009 (Oliveira, 2024).

A OMS (2014) estabelece que toda mulher tem direito ao mais elevado padrao
possivel de saude, o que inclui assisténcia digna, respeitosa e livre de abusos. Todavia, é
amplamente reconhecido que muitas mulheres ainda sdo submetidas a praticas de
desrespeito e maus-tratos durante o parto em instituigdes de saide, o que viola direitos
fundamentais, tais como o direito a vida, a saude, a integridade fisica e a ndo
discriminacgdo.

Nesse contexto, a violéncia obstétrica pode ser compreendida como qualquer ato
de natureza psicoldgica, fisica, sexual ou institucional praticado contra a mulher durante
o ciclo gravidico-puerperal (Paiva; Silva; Requeijo, 2023).

Essa violéncia manifesta-se por meio do desrespeito a privacidade e a intimidade,
da auséncia de acolhimento e escuta qualificada, da negagédo do contato imediato com o
recém-nascido, bem como por condutas agressivas, discriminatérias ou desumanizadas,
inclusive fundadas em critérios de raga, etnia, religido, orientacdo sexual ou condi¢do
socioecondmica. Também se evidencia pela omissdo de informagbes, pela
desconsideracdo de valores culturais e pela restricgdo indevida ao direito de
acompanhante durante o parto e o pos-parto imediato (Souza et al., 2019; Tribunal de
Justica do Estado do Rio de Janeiro, 2019).

Né&o obstante sua relevancia, o termo “violéncia obstétrica” ndo possui defini¢do
legal univoca no ordenamento juridico brasileiro, em razao da inexisténcia de tipificagdo
especifica. Tal lacuna normativa dificulta a identificacdo, a dentncia e a
responsabilizagdao das condutas, reforcando a necessidade de construgdo conceitual mais
precisa, preferencialmente com reconhecimento em instrumentos legais (Zanardo et al.,
2017).

A violéncia obstétrica configura violagdo de direitos humanos e constitui grave
problema de saude publica (Jardim; Modena, 2018), podendo ocasionar danos fisicos e
psicolégicos duradouros as vitimas (Paiva; Silva; Requeijo, 2023).

Entre as praticas frequentemente associadas a essa forma de violéncia,
destacam-se a episiotomia de rotina, a manobra de Kristeller e a medicalizagao
excessiva do parto (Zanardo et al., 2017). No contexto brasileiro, ha registros de casos
emblematicos, como o ocorrido no estado do Acre, em que uma paciente teve negado o



pedido de cesariana e foi submetida a indugdo do parto sem consentimento, resultando
em desfecho fatal para o feto (Alves, 2022).

Outro caso relevante envolveu a realizacdo de laqueadura sem consentimento da
paciente, com posterior condenacao judicial ao pagamento de indenizagdo por danos
morais (Tribunal de Justica do Estado do Acre, 2020). Ainda que tais decisbes
representem avango no reconhecimento juridico da problematica, questiona-se a
suficiéncia das indenizagoes frente a extensao dos danos experimentados.

A jurisprudéncia também tem reconhecido a responsabilidade estatal e
institucional em casos de falhas na assisténcia obstétrica. Em decisdo proferida na
comarca de Placido de Castro, houve condenacgao de hospital ptblico e do Estado do Acre
em razao de complicacées decorrentes de atendimento inadequado durante o parto
(Tribunal de Justica do Estado do Acre, 2021).

De igual modo, a restrigdo indevida ao direito de acompanhante durante o parto
ensejou condenacgdo de hospital particular na comarca de Rio Branco, em violagédo a Lei
n? 11.108/2005, que assegura a parturiente a presenca de pessoa de sua escolha durante
o trabalho de parto, parto e pds-parto imediato (Levi, 2024).

A violéncia obstétrica pode assumir diversas formas. No plano fisico, incluem-se
praticas como a realizagdo de toques vaginais repetitivos e dolorosos, episiotomias
desnecessarias, cesarianas sem indicacgdo clinica, auséncia de manejo adequado da dor,
realizacdo de procedimentos sem analgesia, contengéo fisica da parturiente e utilizagdo
da manobra de Kristeller (Jardim; Modena, 2018).

No ambito psicoldgico, manifesta-se por meio de ameagas, gritos, humilhagées,
intimidagdes, culpabilizacdo da mulher e discursos que negam sua autonomia ou
capacidade de parir (Jardim; Modena, 2018).

J& na esfera sexual, compreende praticas como toques intimos sem
consentimento, manipulagdo desrespeitosa do corpo da mulher e realizacdo de
procedimentos invasivos sem autorizacao (Jardim; Modena, 2018).

Diante desse cenario, evidencia-se que a violéncia obstétrica constitui problema
complexo que demanda enfrentamento articulado por meio de politicas publicas de
saude, formagdo qualificada de profissionais, conscientizagao social e fortalecimento dos
mecanismos de responsabilizacdo (Paiva; Silva; Requeijo, 2023).

A Organizagdo Mundial da Saude (2014) recomenda a adogao de medidas como o
incentivo a pesquisa, a melhoria da qualidade da assisténcia materna com enfoque no
cuidado respeitoso, a valorizacao dos direitos das mulheres, a producdo de dados
confiaveis e o envolvimento de todos os atores sociais na construgdo de praticas
assistenciais humanizadas.

No ambito local, o Ministério Publico do Estado do Acre disponibiliza
instrumentos de apoio as vitimas, como canais de dentncia e orientagdo, contribuindo
para o fortalecimento das politicas de prevencao e enfrentamento da violéncia obstétrica
(MPAC, 2025).

Dessa forma, o enfrentamento da violéncia obstétrica exige agbes integradas e
continuas, capazes de assegurar uma assisténcia a saide materna pautada na dignidade,
no respeito e na efetivagdo dos direitos sexuais e reprodutivos das mulheres.



3 VIOLENCIA OBSTETRICA E A LACUNA DE TIPIFICACAO PENAL NO
ORDENAMENTO JURIDICO BRASILEIRO

A violéncia obstétrica, compreendida como o conjunto de praticas, omissdes e
condutas abusivas que violam a dignidade, a integridade fisica e psiquica, bem como os
direitos sexuais e reprodutivos das mulheres durante a gestacao, o parto, o puerpério e
situacdes de perda gestacional, tem sido reconhecida por organismos nacionais e
internacionais como grave problema de saude publica e de direitos humanos (OMS,
2014; Conselho Nacional de Direitos Humanos, 2019).

Nao obstante tal reconhecimento, inexiste, no Brasil, legislagdo penal especifica
que tipifique a violéncia obstétrica como crime auténomo. Isso implica que, embora
mulheres possam ser vitimas de abusos no pré-parto, parto ou pds-parto, o Cédigo Penal
Brasileiro ndo contempla, em seus dispositivos, tipo penal préprio denominado “violéncia
obstétrica” (Silva; Alves, 2023).

Em 2014, a Organiza¢do Mundial da Saude publicou declaragdo conclamando a
prevencao e a eliminacdo de abusos, desrespeito e maus-tratos durante o parto em
instituicbes de satude, destacando ocorréncias como violéncia fisica, humilhagoes, abusos
verbais, realizacdo de procedimentos sem consentimento, violagdo da privacidade,
recusa de analgesia e negligéncia, praticas que podem resultar em complicagbes
evitaveis e em risco a vida das mulheres (OMS, 2014).

No cenario nacional, o Conselho Nacional de Direitos Humanos, por meio da
Recomendacédo n? 19/2019, reforgou a gravidade do fenémeno e a necessidade de
implementacédo de politicas publicas voltadas ao seu enfrentamento, em consonancia
com diretrizes internacionais (CNDH, 2019).

Ainda assim, ndo hd, até o momento, dispositivo especifico no Cédigo Penal que
tipifique a violéncia obstétrica como crime autéonomo. A literatura juridica
contempordnea aponta que essa auséncia de tipificagdo expressa pode ensejar o
subenquadramento dessas condutas, resultando, muitas vezes, em respostas penais
aquém da gravidade dos danos causados, com predominancia de responsabilizacao na
esfera civel — sobretudo por meio de indenizagcbes — em detrimento da esfera penal
(Silva; Alves, 2023; Oliveira, 2024).

No plano legislativo, destacam-se iniciativas que buscam suprir essa lacuna
normativa, como o Projeto de Lei n? 190/2023, de autoria do deputado Dagoberto
Nogueira, que propde a inclusdo de tipo penal especifico no Cédigo Penal para a
violéncia obstétrica, com previsdo de pena de reclusdo e multa para o profissional de
saude que ofender a integridade fisica ou psicolégica da mulher durante a gestagao, o
parto ou o puerpério (Brasil, 2023a; Brasil, 2023b).

Todavia, referido projeto ainda se encontra em tramitacao, sem avango legislativo
significativo até o momento, o que evidencia a insuficiente priorizagdo do tema no ambito
das politicas publicas. Assim, apesar da crescente visibilidade do debate, permanece
ausente, no ordenamento juridico brasileiro, lei federal que tipifique de forma auténoma
a violéncia obstétrica.

Diante dessa lacuna, condutas frequentemente caracterizadas como violéncia
obstétrica tém sido enquadradas em tipos penais ja existentes, conforme a situacdo
concreta. A doutrina aponta a incidéncia, entre outros, dos seguintes dispositivos do
Codigo Penal: lesao corporal (art. 129), perigo para a vida ou saude de outrem (art. 132),



constrangimento ilegal (art. 146), ameaca (art. 147), maus-tratos (art. 136), injaria (art.
140), bem como crimes contra a liberdade sexual, como estupro (art. 213), violacdo
sexual mediante fraude (art. 215) e estupro de vulneravel (art. 217-A), quando presentes
os respectivos elementos tipicos (Oliveira, 2024).

Nesse contexto, a auséncia de tipificagdo penal especifica revela relevante lacuna
na protegao juridica das mulheres durante o ciclo gravidico-puerperal. Tal deficiéncia
normativa compromete a efetivagdo de um atendimento digno, respeitoso e humanizado,
além de dificultar o reconhecimento juridico especifico da violéncia obstétrica, ao
submeté-la a enquadramentos genéricos que nem sempre refletem adequadamente sua
complexidade e gravidade. Vejamos:

A auséncia de uma tipificagdo penal especifica para a violéncia obstétrica no Cédigo
Penal brasileiro evidencia uma lacuna significativa na protecao dos direitos das
mulheres durante o ciclo gravidico-puerperal. Tal lacuna compromete a garantia de
um atendimento respeitoso e humanizado e permite que praticas abusivas,
negligentes ou desrespeitosas sejam enquadradas de forma genérica em outras
figuras penais, o que pode dificultar o reconhecimento especifico da violéncia
obstétrica (Oliveira; Novais, 2024, p. 5294).

Embora os tipos penais atualmente existentes permitam algum grau de
responsabilizacdo, apresentam limitagées relevantes.

Em primeiro lugar, tendem a néo abarcar a especificidade do contexto obstétrico,
notadamente a assimetria de poder inerente a relagdo clinica, o estado de
vulnerabilidade da parturiente e a confianca depositada na equipe de saude, fatores que
podem conduzir a desclassificacao das condutas, a absolvigdo dos agentes ou a aplicagdo
de sangOes desproporcionais.

Em segundo lugar, tais tipos exigem prova técnica robusta quanto ao nexo causal
e a presenca de dolo ou culpa, em um ambiente no qual eventos adversos podem
decorrer de riscos inerentes aos proprios procedimentos médicos.

Por fim, a fragmentagdo dos enquadramentos juridicos compromete a visibilidade
estatistica dos casos e dificulta a formulacdo de politicas publicas baseadas em dados
criminais (Silva; Alves, 2023; Oliveira, 2024).

Corroborando essa perspectiva, Morais e Rocha (2024, p. 103) assinalam que a
auséncia de legislagao especifica contribui para a impunidade dos agressores e para a
perpetuacdo do problema. No mesmo sentido, Oliveira e Novais (2024) sustentam que a
tipificacdo penal auténoma constitui medida necessaria a protecdo dos direitos
reprodutivos e humanos das mulheres, bem como a promogdo de um cuidado ético e
respeitoso no sistema de saude.

Cumpre ressaltar que a violéncia obstétrica transcende o campo da saude,
configurando também questdo de direitos humanos. A garantia de um parto seguro,
digno e respeitoso revela-se essencial para a promogao da igualdade de género e para a
efetivacao da autonomia e da integridade das mulheres (Morais; Rocha, 2024).

Casos amplamente divulgados evidenciam que condutas ocorridas em contexto
obstétrico tém sido processadas com base em tipos penais gerais. Destaca-se o episddio
envolvendo Giovanni Quintella Bezerra, preso em flagrante por estuprar paciente
durante procedimento de cesariana, cuja responsabilizacao se deu com fundamento no
crime de estupro de vulneravel, evidenciando a utilizagdo de tipos penais sexuais para



sancionar condutas gravissimas ocorridas no ambiente obstétrico (UFMG, 2022; Agéncia
Brasil, 2025).

Em 2024, o Hospital da Mulher de Sdo Bernardo do Campo registrou ao menos 85
dentncias envolvendo violéncia obstétrica, negligéncia e supostos erros médicos,
incluindo relatos de 6bitos maternos e neonatais, circunstancias que podem ensejar o
enquadramento em crimes como homicidio, lesdo corporal e outros ilicitos penais e
administrativos (Travassos, 2024).

Outras situagOes recorrentes — como a realizacdo de procedimentos invasivos
sem consentimento, a recusa injustificada de analgesia, a repeticdo de toques vaginais
ndo autorizados, a pratica de humilhacdes verbais e a restricdo indevida ao direito de
acompanhante — tém sido debatidas em audiéncias publicas e reportagens, com
desdobramentos predominantemente nas esferas civel e administrativa. Tais condutas
podem ser enquadradas, conforme o caso concreto, como constrangimento ilegal, injudria,
lesdo corporal ou violagdo sexual mediante fraude (OMS, 2014; Camara dos Deputados,
2014).

A responsabilizacdo penal enfrenta, contudo, obstaculos estruturais relevantes,
tais como a dificuldade probatoéria para demonstrar o nexo causal e a culpabilidade dos
agentes, a naturalizacdo institucional de préticas abusivas como rotinas assistenciais, a
assimetria de informacao entre pacientes e profissionais, a morosidade processual e o
risco de prescrigao, além da inexisténcia de tipificacdo penal especifica que traduza, com
precisdao normativa, a gravidade do fenémeno (Leite et al., 2022; Gaita; Berezowski,
2023).

Nesse contexto, a criacdo de tipo penal especifico pode contribuir para o
aprimoramento da protecdo a autonomia reprodutiva e a integridade das mulheres, ao
reconhecer simbolicamente a gravidade da violéncia obstétrica, orientar a atuacdo dos
operadores do direito quanto aos elementos tipicos do delito, favorecer a produgéo de
dados estatisticos e induzir praticas institucionais alinhadas as diretrizes internacionais
de cuidado respeitoso (Silva; Alves, 2023).

Todavia, a eventual criminalizagdo ndo deve ocorrer de forma isolada. E
imprescindivel que seja acompanhada de medidas estruturais, como a capacitacdo
continua dos profissionais de saude, a implementacdo de protocolos de consentimento
livre e esclarecido, a garantia do direito ao acompanhante, o adequado manejo da dor e
o fortalecimento de mecanismos administrativos e civeis de responsabilizagdo e
reparacdo (OMS, 2014).

Em sintese, a auséncia de tipificacdo penal auténoma da violéncia obstétrica no
Brasil impde a utilizacdo de tipos penais genéricos que, embora tuteis, ndo capturam
integralmente a complexidade do fendmeno, reduzindo a efetividade da tutela penal.

Enquanto persistir essa lacuna normativa, revela-se fundamental o fortalecimento
dos instrumentos de responsabilizacdo nas esferas civel e administrativa, o
aprimoramento da prova pericial e a garantia de acolhimento adequado as vitimas, sem
prejuizo do necessario avango legislativo capaz de refletir, no ambito penal, a gravidade
e a especificidade das violéncias ocorridas no ciclo gravidico-puerperal.

Estudos recentes corroboram essa compreensdo ao demonstrar que a auséncia
de tipificacdo especifica dificulta a responsabilizagdo efetiva e contribui para a
subnotificagdo dos casos (Lima; Furtunato; Rodrigues, 2024; Gaita; Berezowski, 2023).



Sob a perspectiva da satude publica, Leite et al. (2022) e Zanardo et al. (2017)
ressaltam que a inexisténcia de dados sistematizados sobre violéncia obstétrica
compromete 0 monitoramento do fenémeno, a formulagdo de politicas publicas e a
adocao de préaticas baseadas em evidéncias.

Assim, a literatura especializada converge no sentido de que a tipificacao penal
especifica ndo se limita a um instrumento punitivo, mas configura mecanismo de
protegao social e de promocdo dos direitos fundamentais das mulheres.

CONSIDERACOES FINAIS

A analise da violéncia contra a mulher, com énfase na violéncia obstétrica,
evidencia um cenario complexo, que reflete, simultaneamente, avangos institucionais e
persistentes lacunas na efetivacdo dos direitos humanos e reprodutivos das mulheres
brasileiras. Embora o pais disponha de instrumentos normativos relevantes, como a Lei
n? 11.340/2006, que instituiu marcos fundamentais no enfrentamento a violéncia de
género, a inexisténcia de tipificacdo penal especifica da violéncia obstétrica como crime
auténomo revela fragilidades nas politicas publicas voltadas a protecdo integral da
mulher no ciclo gravidico-puerperal.

Tal lacuna normativa contribui para a perpetuacdo de praticas desumanizadoras,
frequentemente invisibilizadas, que violam nédo apenas a integridade fisica e psiquica das
mulheres, mas também principios constitucionais basilares, como a dignidade da pessoa
humana e o direito a satude, previstos na Constituicdo Federal de 1988 (Brasil, 1988).

Os casos relatados em diferentes regides do pais — inclusive no estado do Acre
— demonstram que tais praticas ocorrem tanto em instituigdes publicas quanto privadas,
evidenciando desigualdades estruturais e relacbes de poder assimétricas entre
profissionais de saude e pacientes. Conforme destacam Jardim e Modena (2018), a
violéncia obstétrica extrapola a agressao fisica, abrangendo condutas como desrespeito,
humilhagao, negagdo de analgesia, realizacao de intervengbes sem consentimento e
negligéncia no cuidado. Tais praticas reproduzem estereoétipos de género e reforgam
uma logica patriarcal que historicamente marginaliza a autonomia e a voz das mulheres
sobre seus proprios corpos e decisdes reprodutivas.

O enfrentamento desse fenémeno demanda abordagem multidimensional e
integrada. N&o se trata apenas de criminalizar condutas, mas de promover
transformagdes estruturais nas praticas de atengao a saude. Nesse sentido, impde-se a
atuacgdo articulada entre o sistema de justica, o sistema de saude e a sociedade civil, por
meio da implementacdo de politicas publicas voltadas a formacdo ética, técnica e
humanizada dos profissionais, bem como a criagdo de mecanismos de denuncia
acessiveis, seguros e eficazes.

Os protocolos assistenciais devem ser orientados pelo consentimento livre e
esclarecido, pela escuta qualificada e pelo respeito a autonomia das mulheres, em
consonancia com as diretrizes da Organizagdo Mundial da Satide (2014) e com os
tratados internacionais de direitos humanos dos quais o Brasil é signatario.

A eventual tipificacdo penal da violéncia obstétrica, conforme proposto em
iniciativas legislativas recentes, como o Projeto de Lei n? 190/2023, deve ser
compreendida ndo apenas sob a perspectiva punitiva, mas também como instrumento



pedagdgico e simbdlico de afirmacdo da igualdade de género e de promogéo dos direitos
sexuais e reprodutivos.

Ao conferir visibilidade juridica a essa forma de violéncia, o Estado reafirma seu
compromisso com a equidade, a justiga social e a humanizagao da assisténcia ao parto.
Nesse contexto, o reconhecimento da violéncia obstétrica como violagdo de direitos
fundamentais constitui passo essencial para a consolidacdo de uma cultura de cuidado
pautada no respeito, na empatia e na dignidade.

Dessa forma, a superacdo do cendrio atual exige a efetiva implementagdo de
politicas publicas intersetoriais, a revisao das préticas institucionais, a valorizagao das
experiéncias das mulheres e a responsabilizagdo adequada dos agentes que praticam
abusos. Somente por meio de agbes integradas, eventual aprimoramento legislativo e
compromisso ético-institucional serd possivel construir uma assisténcia obstétrica
verdadeiramente humanizada, segura e livre de violéncia.

Em tltima andlise, trata-se de reafirmar o principio constitucional da dignidade da
pessoa humana como fundamento do Estado Democratico de Direito e condigédo
indispensavel para a promocdo da justica, da igualdade e da cidadania das mulheres
brasileiras.
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